
  

Familia maiteak:  

Hemen gaude berriro, ikasturte hasiera  honetan zuekin egoteko. 

Barakaldoko Udalak “Aizufamiliak”  proiektua garatu du, gurasoei, hazkuntza-lan 

liluragarri eta, batzuetan, neketsuan, laguntzeko asmoz. 

Aizu! zerbitzutik, haur, lehen edota bigarren hezkuntzan dauden seme-alaben gurasoei 

zuzendutako tailer hauen berri eman nahi dizuegu. Asmoa zuen hezkuntza-gaitasunak 

zabaltzen laguntzea da. Tailer horiek hausnarketarako bidea eta tresna erabilgarriak 

eskuratzeko aukera ematen dute, zuen seme-alabekin eguneroko erronketan 

moldatzeko; bai eta, aldi berean, adituen aholkularitza jasotzeko eta beste familia 

batzuekin esperientziak partekatzeko aukera ere. 

 

Bi tailer online egingo dira, Zoom plataformaren bidez, eta bi ordu iraungo dute, goizez 

ala arratsaldez, aukeran. Horretarako, arlo bakoitzeko hainbat adituren laguntza izango 

dugu. Haietako batzuk egonak dira gurekin aurrekoetan, baina kide berriak ere etorriko 

dira.  

Aurten gainera, tailer bat era presentzialean izango da ere bai, berrikuntza moduan. 

Hau CISeko ekitaldi-aretoan izango da azaroaren 28an 18:00etatik 20:00etara honako 

izenburupean “Nerabeen sexualitatea ulertu eta bidelagun izan: komunikaziorako 

gakoak eta sozializazio faktoreak”.  

Tailer bakoitzari buruzko informazio gehiago jasotzeko eta izena emateko, bisitatu 

Aizufamiliak bloga: https://aizufamiliak.barakaldo.eus/eu edo, zuzenean, deitu 

honako telefono-zenbaki hauetara:  

94 478 96 44 / 94 478 92 73 

 

Ikasteko eta esperientziak partekatzeko aukera hori aprobetxatzera animatzen 

zaituztegu. 

Zuen zain gaude! 

 

TEMA NORI ZUZENDUA HIZLARIA DATA ORDUA 

Nerabeen sexualitatea ulertu eta 
bidelagun izan: komunikaziorako 
gakoak eta sozializazio faktoreak. 

Bigarren 
hezkuntzako 

familiak 

Maider García 

de Vicuña 

Azaroaren 28an 

(saio 1) 
18:00 -20:00 

Nola aurreikusi teknologiarekiko 
adikzioak familiatik. 

Bigarren 
hezkuntzako 

familiak 

Juan Carlos 
Alonso 

Martxoaren 21ean 

(saio 1) 

11:00 - 13:00 

edo 

17:00 -19:00 

Sexualitateei nerabezaroan 
arreta eskainiz. 

Bigarren 
hezkuntzako 

familiak 

Maider García 
de Vicuña 

Martxoaren 6an 

(saio 1) 

11:00 - 13:00 

edo 

17:00 -19:00 

 

https://aizufamiliak.barakaldo.eus/eu


  

Queridas familias:  

Ya estamos aquí de nuevo para acompañaros en este curso escolar. 

“Aizufamiliak” es un proyecto desarrollado por el Ayuntamiento de Barakaldo, con el fin 

de acompañar y apoyar a los padres y madres en la fascinante y, a veces, complicada 

tarea de la crianza.  

Desde Aizu!, queremos haceros llegar estos talleres dirigidos a padres y madres con 

hijos/as en infantil primaria y/o secundaria, a fin de ayudaros a ampliar vuestras 

competencias educativas. Estos talleres ofrecen la oportunidad de reflexionar y adquirir 

herramientas útiles, con las que manejaros en los desafíos del día a día con vuestros 

hijos/as; a la vez que, recibís asesoramiento de personas expertas y podéis compartir 

experiencias con otras familias.  

Dos talleres se desarrollarán en formato online, a través de la plataforma Zoom y 

tendrán una duración de dos horas, a elegir en horario de mañana o de tarde. Para ello, 

contamos con la colaboración de diversas personas expertas en cada materia. Dichas 

personas nos han acompañado en anteriores ocasiones, y tendremos también nuevas 

incorporaciones.  

Este año además, como novedad, se desarrollará un taller en modalidad presencial en 

el salón de actos del CIS el 28 de noviembre en horario de 18:00 a 20:00 bajo el título 

“Entendiendo y acompañando a las sexualidades en la adolescencia: claves para la 

comunicación y factores de socialización”.  

Podéis encontrar más información sobre cada uno de los talleres e inscribiros a todos 

los que sean de vuestro interés en nuestro Blog de Aizufamiliak: 

https://aizufamiliak.barakaldo.eus/ o llamando a los siguientes números de teléfono: 

94 478 96 44 / 94 478 92 73. 

Os animamos a aprovechar esta oportunidad de aprender y compartir experiencias.  

¡Os esperamos! 

 

TEMA DIRIGIDO A PONENTE FECHA HORARIO 

Entendiendo y acompañando a 

las sexualidades en la 

adolescencia: claves para la 

comunicación y factores de 

socialización. 

Familias de 
educación 
secundaria 

Maider García 

de Vicuña 

28 de noviembre 

(1 sesión) 
18:00 -20:00 

Cómo prevenir las adicciones 

tecnológicas desde la familia. 

Familias de 
educación 
secundaria 

Juan Carlos 
Alonso 

21 de marzo 
(1 sesión) 

11:00 - 13:00 

o 

17:00 -19:00 

Atendiendo a las sexualidades en 
la adolescencia. 

Familias de 
educación 
secundaria 

Maider García 
de Vicuña 

6 de marzo 
(1 sesión) 

11:00 - 13:00 

o 

17:00 -19:00 

https://aizufamiliak.barakaldo.eus/


  

 


